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DIAGNOSTICA PRENATALE: ECOGRAFIA FETALE, AMNIOCENTESI
ECOGRAFIE GINECOLOGICHE

ESAMI UTILI PRIMA DI UNA GRAVIDANZA

Gruppo sanguigno e fattore Rh (per eventuale di incompatibilita)
Emocromo con piastrinemia (per escludere gravi anemie)

Screening Microcitemico con Elettroforesi dell'emoglobina (per escludere
un’eventuale microcitemia)

Dosaggio dell'emoglobina glicosilata e della fruttosamina (per escludere
un alterato metabolismo glucidico)

Esame delle urine (per un controllo della funzione renale)

Dosaggio anticorpi anti toxoplasma e rosolia (per sapere se e protetta)
HbsAg e HCV (per sapere se ha contratto una epatite virale)

HIV (e il test per AIDS: richiede il Suo consenso)

Sempre nell'ipotesi di una gravidanza ¢ utile iniziare ad assumere:

K
Pr. Folina da5 mg cpr
1 compressa al giorno per qualche mese

K
In fase peri-concezionale e fino al 3° mese di gravidanza, l'assunzione di "acido folico" é consigliata per la

"prevenzione dei difetti del tubo neurale (spina bifida)"
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